Woche 17 Mendplan vom 24.04.2023 bis 30.04.2023
MENU 1 MENU 2
MO O Gemusecremesuppe @) Suppe
24.04. Rinderhackbraten mit Kartoffelstock, Erbsen dazu Salat Polenta Pizza dazu Salat
Bananencreme S: ACFGL HP: ACMDHL D: GO Dessert S: HP: ACGHLM D:
DI @) Buchstabensuppe O Suppe
25.04. Rahmgeschnetzeltes mit Reis und Butterkarotten # Matrillen Frucht Palatschinken mit Vanillesauce
Obst S: ACFGL HP: AGFLM D: X Dessert S: HP: ACGO D:
MI @) Cremesuppe vom Kohlrabi O Suppe
26.04. Rindswiurfel Stroganoff mit Spatzle, Broccoli dazu Salat Gemiuse Quiche dazu Salat
Kuchen S: ACFGL HP: ADGCMOHL D: ACGH Dessert S: HP: ACGHLM D:
DO o) Spargelcremesuppe O Suppe
27.04. # Kasehornle mit Kartoffelsalat Kalbsbratwurst mit Kartoffelsalat
Apfelmus S: ACFGL HP: ACGHLM D: X Dessert S: HP: AGOHLM D:
FR @) GrielBnockerlsuppe 9] Suppe
28.04. Gebratene Lachsschnitte, Blumenkohl und Krauternudeln *Schweineriickensteak mit Blumenkohl und Krauternudeln
Bircher Musli S: ACFGL HP: ADGCHM D: AEGHO Dessert S: HP:AGCHM D:
SA O Gelbe Paprikasuppe O Suppe
29.04. Kalbsbeuschel mit Serviettenknddel,Gemusegarnitur,Salat Sauerkrautstrudel mit Gemuiseragout dazu Salat
Maronicreme S: ACFGL HP: AGOCHLM D: GO Dessert S: HP: AOCHLM D:
SO ) Leberknédelsuppe O Suppe
30.04. Wildschnitzel ,Jager Art“ mit Rotkraut und Kroketten Gemise Curry mit Basmatireis
Kuchen S: ACFGL HP: ALOCGM D: ACGH Dessert S: HP: AGLO D:

* mit Schweinefleisch

Das mit ,,#“ gekennzeichnete Menu eignet sich nicht fur DIABETES TYP2
Fur Anderungen wenden Sie sich bitte bis spatestens 08.00 Uhr an die Marktgemeinde Rankweil Tel. 405-1401




